
Hei, alle NMBU-studenter! 

Mit navn er Oskar Solberg Lægland og jeg er 23 år gammel. Jeg studerer tredje året bachelor 
i bioteknologi, i �llegg tar jeg et årstudium i bærekra�ig økonomi og ledelse. Planen er så klart 
å ta en master i bioteknologi eterpå. Jeg har nå vært en engasjert student her ved NMBU i tre 
år, og s�ller herved �l leder av Studen�ngets Arbeidsutvalg (AU).  

Jeg er en engasjert student, som liker å ta i et tak. Gjennom verv som studentrådsleder, 
fakultetsstyret- og studen�ngsrepresentant ved KBM har jeg over flere år fåt et godt innblikk 
i hvordan studentdemokra�et ved NMBU fungerer. Sam�dig har jeg innset hvor mye vi 
studenter fak�sk kan få �l, bare vi jobber hardt nok.  I �llegg har jeg erfaring som baransvarlig 
og festansvarlig ved Studentsamfunnet, samt leder av linjeforeningen Molekylet. Disse rollene 
har lært meg vik�gheten av studen�rivillighet, og hvor avgjørende er å legge �l rete for 
�llitsvalgte. Studen�rivilligheten er en bærebjelke og det gjør NMBU �l Norges beste 
universitet, og dete må vi verne om.  

Vi ser dessverre gjennom nasjonale undersøkelser at studenter sliter med sin egen mentale 
helse. Høyt arbeidspress, en krevende økonomisk situasjon, og ensomhet er en al�or stor del 
av mange sin studenthverdag. Å ha et kon�nuerlig fokus på dete er noe jeg ønsker å prioritere 
dersom jeg blir valgt. 

Den økonomiske situasjonen ved flere av fakultetene er trang, og det diskuteres endringer i 
mange styrer, råd og utvalg. I denne prosessen er det vik�g at studentdemokra�et er involvert, 
og s�ller tydelige krav �l hvordan vi ønsker at studiene og studenthverdagen vår skal se ut. For 
det er vårt ansvar å sørge for at ingen valg som påvirker oss tas uten at studentstemmen har 
blit hør.   

Engasjementet og mo�vasjonen min for et år dedikert �l å representere alle studentene ved 
NMBU er på topp. Om jeg får æren av å bli valgt vil jeg jobbe iherdig for å forsterke 
studentstemmen ved NMBU. Til slut vil jeg ønske mine motkandidater lykke �l! 

Godt valg!  

 

Hello, all NMBU students! 

My name is Oskar Solberg Lægland, and I am 23 years old. I am studying my third year of a 
bachelor's in biotechnology, and I am also taking a one-year program in sustainable 
economics and management. Of course, the plan is to pursue a master's in biotechnology 
a�erwards. I have been an engaged student here at NMBU for three years, and I am hereby 
running for the leader of the Student Parliament's Execu�ve Commitee (AU). 

I am a dedicated student who likes to contribute ac�vely. Through roles such as student 
council leader, faculty board member, and student parliament representa�ve at KBM, I have 
gained a deep understanding over several years of how student democracy at NMBU 
func�ons. At the same �me, I have realized how much we students can actually achieve if we 
work hard enough. Addi�onally, I have experience as the bar manager and party coordinator 
at the Student Society, and as the leader of the student organiza�on Molekylet. These roles 



have taught me the importance of student volunteering and how crucial it is to facilitate 
condi�ons for elected representa�ves. Student volunteering is a cornerstone that makes 
NMBU the best university in Norway, and we must protect this. 

Unfortunately, na�onal surveys show that students are struggling with their own mental 
health. High work pressure, a demanding economic situa�on, and loneliness are too large a 
part of many students' daily lives. Maintaining a con�nuous focus on this is something I want 
to priori�ze if I am elected. 

The economic situa�on at several of the facul�es is �ght, and changes are being discussed in 
many boards, councils, and commitees. In this process, it is important that the student 
democracy is involved and makes clear demands on how we want our studies and student 
life to be. It is our responsibility to ensure that no decisions affec�ng us are made without 
the student voice being heard. 

My mo�va�on to dedicate a year to represent all students at NMBU is at its peak. If I have 
the honor of being elected, I will work diligently to strengthen the student voice at NMBU. 
Finally, I wish my fellow candidates good luck! 

Happy vo�ng! 


