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Studentenes miljøpolitiske dokument vedtatt av studenttinget på NMBU er basert på innspill fra 
studentene hentet i flere omganger. Den omhandler relevant politikk om miljø og bærekraft og 
inneholder krav og ønsker til universitetet, SiÅs, kommunen og andre relevante aktører. Målet er at 
studentrepresentanter kan bruke dokumentet som utgangspunkt når de representerer studentenes 
stemme i sine organ. Dokumentet skal være gyldig i 5 år og skal ligge til grunn for vårt arbeid med 
miljø og bærekraft. 

De nærmeste aktørene for studentene spiller en avgjørende rolle i våre daglige liv. Dette inkluderer 
NMBU, SiÅs, og Ås kommune, som har et større ansvar for å fremme miljø- og bærekraftsprinsipper. 
NMBU er dedikert til å utdanne fremtidige forskere, ledere og samfunnsaktører, og derfor er det 
avgjørende at vår institusjon utfører sin rolle med hensyn til planeten og de kommende 
generasjonene. SiÅs, som den største leverandøren av velferdstjenester for studentene, har en unik 
mulighet til å påvirke studentenes valg i retning av en mer bærekraftig fremtid. Ås kommune, som er 
vertskommune for bærekraftsuniversitetet og dets studenter, spiller også en nøkkelrolle i å 
tilrettelegge for å ta lettere valg som fremmer miljø og bærekraft. Det er derfor avgjørende at vi stiller 
krav til disse, og at de samarbeider for å synliggjøre de eksisterende tilbudene som er tilgjengelige 
for studentene. 

Miljø og bærekraft i utdanningen og forskning: 

Bærekraft bør være en tråd som veves gjennom hele utdanningen og gjennom forskning som 
gjennomføres ved NMBU. Det bør legges vekt på bærekraftige prinsipper i praktiske oppgaver for å 
forberede studentene til en verden som krever tverrfaglighet samarbeid og et sterkt fokus på faglig 
dybde og kvalitet. Denne tilnærmingen skal sikre at studentene er rustet til å møte utfordringene i 
en stadig mer kompleks og bærekraftsorientert global virkelighet. 

• NMBU skal tilrettelegge for at det finnes gode møteplasser hvor studenter, ansatte og andre 
kan møtes og diskutere tanker rundt miljø og bærekraft. 

• NMBU skal fortsette med arbeidet om å implementere bærekraft som en del av pensum i alle 
emner der det er hensiktsmessig. 

• NMBU skal tilby et heldekkende tilbud av digitalt pensum.  
• Så langt det er hensiktsmessig, skal alle eksamener være digitale. 
• NMBU skal sørge for godt samarbeids- og intershipmuligheter med bedrifter som fremmer 

bærekraft. 
• Studentene er en ressurs. NMBU bør forplikte seg til å tilrettelegge for at øvrige aktører skal 

kunne benytte seg av kompetansen studentene sitter på, for eksempel ved å gi muligheter til 
å bruke kompetanse i prosjekter utenfor universitetet. 

• Som bærekraftsuniversitet skal NMBU ta en aktiv rolle i samfunnsutvikling og være mer aktiv 
i nyhetsbildet på saker som gjelder miljø og bærekraft og der NMBU sitter med ekspertise. 

• Det skal være minst en ansatt med 100% stilling på universitetet, som skal blant annet sørge 
for at bærekraftsarbeidet på NMBU er godt synlig for studentmassen og omverden. 

• I samarbeid med NMBU skal Ås kommune sørge for at studentene har et attraktivt 
næringslivstilbud som består først og fremst av bærekraftige bedrifter. 

• NMBU skal arbeide for å synliggjøre og promotere bærekraftsarenaene og bærekraftshuben, 
og jobben som gjøres der.  



• NMBU skal være et ledende universitet på internasjonalt nivå når det kommer til forskning 
på miljø, klima og bærekraft. 

 
Transport: 

Reising er en av de største forurensende faktorene som vi som enkeltmennesker bidrar med. Det er 
derfor viktig at vertskommunen, utdanningsinstitusjonen og SiÅs tilrettelegger for at studentene skal 
kunne bevege seg trygt og bærekraftig.  

• SiÅs og NMBU skal legge til rette for EL-bil og ha tilstrekkelig med ladere på campus. 
• Det skal være minst 4 togavganger i timen fra Ås stasjon i begge retninger. 
• Det skal være mer lønnsomt å reise kollektiv enn å bruke bil. Ås kommune skal jobbe for 

utbedring av busstilbudet i hele Follo regionen og det skal være gode rabatter for studenter 
som reiser kollektivt. 

• Ås kommune skal jobbe for å få flere EL-busser. 
• Ås kommune skal i samarbeid med SiÅs tilrettelegge for mer sykkelbruk. 
• Det skal jobbes for å forbedre sykkelstier for å kunne bevege seg fort og trygt mellom campus 

og sentrum. 
• Det skal finnes utleiesykler som skal være tilgjengelige både på campus og ved stasjonen. 
• Bildelingsordning eller muligheter for å leie bil skal være mer tilgjengelige for studentene. 

Slike ordninger skal bestå hovedsakelig av EL-biler. 
• Alle NMBUs kjøretøy, med unntak av landbruksmaskiner, skal ved kommende innkjøp være 

fossilfrie. 
• Miljø skal vektlegges ved innkjøp, og det bør stilles krav om minsteutslippende transport fra 

leverandører. 
• SiÅs og NMBU skal sørge for at det er tilstrekkelige sykkelparkeringer på campus, også under 

tak. 
 
Ressursbruk: 
Effektivisering av ressursbruk er viktig for en bærekraftig fremtid. Ås kommune, SiÅs og NMBU 
trenger å samarbeide for at vi skal kunne bruke ressurssene vi har på best mulig måte. 
 

• SiÅs skal sørge for at et tilbud for å bytte møbler skal videreføres og følges opp.  
• Det skal legges til rette for arealer der studenter kan reparere og pusse opp ødelagte 

og/eller gamle gjenstander. Alle de nærmeste aktørene skal samarbeide og bidra for å 
gjøre tilbudet attraktiv og tilgjengelig for studentene. 

• Det skal undersøkes muligheter for verktøysutlån fra biblioteket. 
• NMBU og SiÅs skal arbeide for å optimalisere energi- og vannbruk. Ved erstatning av 

eksisterende materiell skal det velges det mest bærekraftige. 
• NMBU og SiÅs forbruk og avfallshåndtering skal basere seg på EUs avfallsdirektiv og 

avfallspyramiden. Avfallsreduksjon, ombruk og gjenvinning skal prioriteres. Ås komunne 
skal tirettelegge for at dette skal være mulig. 

• NMBU og SiÅs har ansvar for å sørge for at skog, mark og natur som de eier skal forvaltes 
på en bærekraftig måte. 

• NMBU skal ha et nullmål for nedbygging av natur, matjord og myr. Biologisk mangfold 
skal ivaretas i avgjørelser vedrørende arealforvaltning. 

• SiÅs skal utarbeide, og bruke aktivt en handlingsplan for klima og miljø. 



Mat: 

Verden står overfor den mest alvorlige matkrisen i moderne historie. Store mengder mat blir kastet, 
samtidig som mye av det som konsumeres har en negativ innvirkning på både miljø og helse. Derfor 
er det nødvendig at vi i tiden som kommer er svært bevisste om våre handlinger. 

• Det skal tilbys lokalprodusert, kortreist og bærekraftig mat med lavt eller nøytralt 
klimaavtrykk i alle instanser på Campus. 

• NMBU og SiÅs skal tilby gode vegetaralternativer. 
• Både SiÅs og NMBU skal utarbeide en strategi for å redusere matsvinn og ha en ordning for 

overskuddsmat. 
 

Bygningsmasser, bolig, osv.: 

Vi ønsker å strebe etter energieffektive bygg, bruk av fornybare energikilder og materialgjenbruk for 
å minimere miljøpåvirkningen og fremme bærekraftige byggeløsninger i hele vårt samfunn. 

• Ved prosjektering av nye bygg skal bærekraft være en tungtveiende faktor. 
• Nye bygg bør produsere så mye som mulig av energien de bruker. Plusshus bør etterstrebes. 
• Ved utbygging av nye bygg skal SiÅs og NMBU sette krav til anleggsplassene sine om 

avfallshåndtering. 
• NMBU og SiÅs skal sørge for at eksisterende bygg og boliger skal systematisk gjennomgås 

med tanke på energieffektivisering, etterisolering og nødvendig renovasjon.  
• Renovasjon og materialgjenbruk skal prioriteres framfor å kjøpe eller bygge nytt.  
• Nåværende og fremtidige utearealer skal være bærekraftige og bidra positivt til miljøet 

gjennom biodiversitet og arealeffektivisering. 
• NMBU skal fase ut all bruk av fossile brennstoff til oppvarming i løpet av 2025, og bl.a. 

gjennom smart miljøstyring av bygg redusere energibruken med 10%. All innkjøpt strøm skal 
ha opprinnelsesgaranti. 

 


